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Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации Корочанского района
) (
Надо знать:
Статья 6.23. КоАП РФ «Вовлечение несовершеннолетнего в процесс потребления табака»
1. Вовлечение несовершеннолетнего в процесс потребления табака -
влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от одной тысячи до двух тысяч рублей.
2. Те же действия, совершенные родителями или иными законными представителями несовершеннолетнего, -
влекут наложение административного штрафа на граждан в размере от двух тысяч до трех тысяч рублей.
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  Табачный дым является причиной развития астмы у подростков, которая впоследствии может привести к тяжелым формам развития самых разнообразных заболеваний бронхов и легких. Курение также вызывает развитие гастрита, который впоследствии может перерасти в язву. Все вышеперечисленное замедляет процесс нормального развития и роста молодого организма, что впоследствии может привести к задержке роста внутренних органов и негативным образом сказаться на умственном развитии ребенка. 
      Подростки, за неимением денег, покупают самые дешевые сорта сигарет, в которых содержится самое большое количество смол и вредных веществ, тем самым еще больше усугубляя вред от табакокурения. 
      Привыкая к курению в юном возрасте подросток не только наносит вред своему организму, но и становится морально менее устойчивым к другим вредным привычкам. Пристрастие к сигаретам может стать первым шагом к пристрастию к алкоголю и другим более тяжелым вредным пристрастиям.    
       Основная задача взрослых в этой ситуации - максимально подробно и обширно рассказать ребенку об огромном вреде сигарет для здоровья. Нет смысла ругать ребенка, наказывать и пр. Запретный плод еще более притягателен, и ребенок обязательно будет продолжать курить, скрывая это от взрослых. Именно поэтому так важен нормальный спокойный разговор с ребенком - без ругани и скандалов. Нужно сесть и спокойно поговорить, рассказать ребенку о сигаретах побольше, объяснить каким образом они негативно влияют на его здоровье и жизнь в целом. Очень важно заинтересовать ребенка таким разговором - только тогда он прислушается к вам и примет самостоятельное решение отказаться от сигарет.
     
Внимательно следите за своими детьми, никогда не ругайте ребенка
,
 если он оступился. Только правильный подход и верные слова помогут вашему ребенку сохранить свое здоровье!
) (
     
  
Если в семье, где один из родителей курит, есть дети, то и они получают вредную дозу табачного дыма, такие дети чаще остальных болеют простудными заболеваниями с возможностью осложнения бронхита. У таких детей, как правило, снижен иммунитет. Наблюдаются частые заболевания с осложнениями в раннем возрасте. У детей, которые стали невинными курильщиками, может развиться астма. Процент астматиков, воспитанных в семье курильщиков, намного превышает число детей, которые росли в некурящей семье. Также табачный дым сказывается на умственных способностях ребенка и его развитии в целом. Увеличивается вероятность появления кариеса зубов. Оградите детей от табачного дыма!
) (
            
 
    
Вред курения для подростков - это, в первую очередь, тяжелая травма для еще не до конца сформировавшегося молодого организма. В юношеском возрасте организм все еще растет, сформировывая иммунную систему. Именно в такой ситуации сигареты наносят максимальный вред - они жестко ломают процесс формирования защитных сил организма, что обязательно скажется на здоровье подростка в будущем. Сигареты вымывают из костей кальций, который является основой костного аппарата и множества других важных процессов, происходящих в организме. Помимо кальция, тело курильщика ежедневно теряет витамин B6, который является основным витамином для нормального функционирования нервной системы.     
 
      
Основной вред курения для подростков заключается в нарушении работы сердечно-сосудистой и нервной системы. От курения, в первую очередь, страдает сердце. В подростковом возрасте у человека сердце работает с повышенными нагрузками - человек много двигается, учится, занимается спортом и пр. И курение в такой ситуации дает дополнительную нагрузку на сердце. Вследствие чего начинают сформировываться такие заболевания как тахикардия, аритмия, ишемическая болезнь сердца. Курение повышает кровяное давление - одна из самых страшных проблем современности. Сигареты влияют на нервную систему - ребенок становится более раздражительным, у него пропадает концентрация, что негативным образом сказывается на успеваемость в учебе.
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apax), OH OTHUMAET Y HaLLEH KPOBM KMCADPOA,
0Ha CTHOBUTCA HE anoi, a DYPOit. JMLEHHEIE
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PE «BbiHKa») JANUBAIOT HALLIM ABKATENEHEIE
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CcyBCTaHLMM COREPKATCA B TAKOM KE KONMYECTBE,
Kak W B CUrapeTe (HanpuMep, Genson). MoaTomy,
MNBUND, KOTOPOE GTHOCHTCA W K MAMAN, W K N3
Mk KyDEHWE B KeapTUpE — Tabyl M OT CUrapeT,
ANA MaNeHsKoro PEGEeHKka HaMHOTD ONacHee, Yem
ANA B3POCAOTD NACCHBHOMD KyPUMbLMKE. TaBau-
HEIl I HAPYWAET PABOTY YYBCTEMTENGHOI Ak
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B CPEAHEM 9% MIOAH YWMPAIST MO MPHIMHE T3:
"BAKAKYREHAB (8 Pa3HIX CTRAHEX AGHHIA NOKa3a-
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PALLYX B HaLUER CTRAHE SHAUTENBHD BEILE: CRE-
M MYR4UH AOXORUT A0 65%, CPEAN KEHILWMH - A0
25%. POCCUA — OIHA U3 CaMbIX KYDALLWK CTPaH B
MpE. KOMMMECTED KyDALLYAX U3 D3 B FOA YBENU-
YMBAETCA. M1 4TO CAMOE CTRALIHOE, B OCHOBHOM
33 CYET NOAPOCTKOBOMD W KEHCKMD HaceNeHuA

B HACTOALIEE BPEWA B HAWEN CTRAHE KypaT G-
nee 3 MAH. A B BO3PACTE AQ 18 NET W Kaxasit
FOA K HUM MPVCOBAMHAIOTCA EWE 1 MAH. Hautio-
nee YETKD MPOCNEXUBAETER CREAYIOILAR LiENa-
K& HUKOTVH - MARHAYaHa — FEpOAH

A gemu? O KaKoM 3A0D0BbE ASTEN, MPOXMEaI-
LI © KyPALLWMMI POANTERAMI, MOKHD DBORHTS?
¥ TakAX AIETEN B 2 PA33 YALIE BOSHUKAIT 3aBaNE-
BaHIA NErKAK, BROHXOB, ACTMATIMECKIE COCTOR-
HUA. MIOTOMCTED KYPALAX KEHLMH OTHOCUTCA K
fRYNe pUCKa N0 PasBUTWA NEfiko3a. Bonee Yem
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